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1 Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

установленными в ОПОП СПО компетенциями 

 

1.1 Перечень компетенций, формируемых учебной дисциплиной 

 

Код и наименование 

компетенции 
Планируемые результаты обучения 

ПК 1.2. Обеспечивать 

безопасную окружающую 

среду. 

Знать: санитарные правила обращения с медицинскими 

отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 

при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников; 

Уметь/Владеть: обеспеченивать безопасную окружающую 

среду в помещениях с асептическим режимом, в том числе 

в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации; 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские манипуляции 

при оказании 

медицинской помощи 

пациенту. 

Знать: технологии выполнения медицинских услуг, 

манипуляций и процедур сестринского ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к медицинским 

вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские инструменты, 

расходные материалы, медицинское оборудование), 

применяемых для проведения лечебных и (или) 

диагностических процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и транспортировки 

биологического материала пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных сред, 

медицинских изделий, специализированных продуктов 

лечебного питания; 

Уметь/Владеть: выполнять медицинские манипуляции при 

оказании медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы инструментов, 

расходные материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

 

ПК 4.3. Осуществлять уход 

за пациентом. 

Знать:  

особенности сестринского ухода с учетом заболевания, 

возрастных, культурных и этнических особенностей 

пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и перемещению 

в кровати пациентов, частично или полностью утративших 

способность к общению, передвижению и 

самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания пациентов в 

медицинской организации в зависимости от возраста и 

заболевания; 

процесса и стадий умирания человека, клинических 

признаков, основных симптомов в терминальной стадии 
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заболевания, особенности сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и процедур, 

связанных с подготовкой тела умершего пациента к 

транспортировке; 

Уметь/Владеть:  

осуществлять профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и перемещение в 

постели, передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

ПК 4.4. Обучать пациента 

(его законных 

представителей) и 

лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и 

самоухода. 

Знать:  

методов и способов обучения пациентов (их законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, навыкам 

самоухода и ухода; 

Уметь/Владеть: оказывать психологическую поддержку 

пациенту в терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение пациента и его 

родственников (законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 

 

 

2. Цели и место дисциплины в структуре ОПОП СПО 

 

Учебная дисциплина «Младшая медицинская сестра по уходу за больными» 

относится к  профессиональному модулю ПМ.06.01 примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

 

Цели изучения дисциплины: выявления нарушенных потребностей пациента; оказания 

медицинских услуг в пределах своих полномочий; планирования и осуществления 

сестринского ухода; ведения медицинской документации; обеспечения санитарных 

условий в учреждениях здравоохранения и на дому. 

Вид учебной работы 5 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 60 

Аудиторная (контактная) работа, часов 40 

в т.ч. занятия лекционного типа 20 

 занятия семинарского типа 20 

Самостоятельная работа обучающихся, часов 20 

Вид промежуточной аттестации зачет 

 

 

4. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

4.1 Перечень разделов дисциплины с указанием трудоемкости аудиторной 

(контактной) и самостоятельной работы, видов контролей и перечня компетенций 

 

Наименование разделов и тем 

Трудоемкость, часов ПК-1.2 

ПК-4.2 

ПК-4.3 

ПК-4.4 

 

всего 

в том числе 

аудиторной 

(контактной) 

работы 

самостоятел

ьной работы 
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                     5 семестр 

Раздел 1. Теория и практика 

сестринского дела. 
23 15 8 

Раздел 2. Безопасная среда для 

пациента и персонала. 
14 10 4 

Раздел 3. Технология оказания 

медицинских услуг 
23 15 8 

Итого за семестр 60 40 20 

 

4.2 Содержание дисциплины по разделам  

Раздел 1.  Теория и практика сестринского дела. 

 
Тема 1.1. Общение с пациентом 

Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. Соблюдение 

принципов профессиональной этики. Консультирование пациента и его окружения по вопросам 

ухода и самоухода 

Тема 1.2. Осуществление ухода за пациентами 

Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения 

здравоохранения и на дому. Осуществление сестринского процесса. Владение основами 

гигиенического питания   
 

Раздел 2. Безопасная среда для пациента и персонала. 

 

Тема 2.1. Обеспечение инфекционной безопасности 

Обеспечение инфекционной безопасности. Обеспечение производственной санитарии и 

личной гигиены на рабочем месте. 

Тема 2.2. Обеспечение безопасной больничной среды 

Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов и персонала. Участие в 

санитарно-просветительской работе среди населения.  

Раздел 3. Технология оказания 

медицинских услуг 

 

Тема 3.1. Оказание медицинских услуг 

Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий. Оформление документации. 

5. Оценочные материалы по дисциплине 

Оценочные материалы по дисциплине представлены в виде фонда оценочных средств. 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

6.1 Перечень учебно-методического обеспечения по дисциплине 
 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания, количество страниц, 

режим доступа 

1 Методические указания по изучению дисциплины 

 

6.2 Перечень учебных изданий, необходимых для освоения дисциплины  

Основная литература: 

Основы сестринского дела : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Г. И. Чуваков [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 517 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16394-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530933 

 

https://urait.ru/bcode/530933
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Дополнительная литература: 
Крюкова Д.А. Здоровый человек и его окружение : учеб. пособие / Д А. Крюкова. JI.A. 

Лысак, О.В. Фурса; под ред. Б.В. Кабарухина. — Изд. 16-е. Ростов н/Д : Феникс, 2017. — 474 с. : 

ил. — (Среднее медицинское образование).  http://bono-

esse.ru/blizzard/Biblio/E_2/zdorov_chel_i_ego_okruzhenie.pdf 

6.3 Современные профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы и лицензионное программное обеспечение 

Современные профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы, цифровые электронные библиотеки и другие электронные 

образовательные ресурсы 

1. Договор о подключении к Национальной электронной библиотеке и 

предоставлении доступа к объектам Национальной электронной библиотеки 

№101/НЭБ/0502-п от 26.02.2020 5 лет с пролонгацией 

2. Соглашение о бесплатном тестовом доступе к Polpred.com. Обзор СМИ 

27.04.2016 бессрочно 

3. Соглашение о бесплатном тестовом доступе к Polpred.com. Обзор СМИ 

02.03.2020 бессрочно 

4. Информационно-справочная система «Гарант» – URL: https://www.garant.ru/ 

Информационно-справочная система Лицензионный договор № 261709/ОП-2 от 

25.06.2021 

5. «Консультант Плюс». – URL: http://www.consultant.ru/ свободный доступ 

6. Электронно-библиотечная система AgriLib http://ebs.rgazu.ru/ (свидетельство о 

государственной регистрации базы данных №2014620472 от 21.03.2014). 

Доступ к электронной информационно-образовательной среде, 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Система дистанционного обучения Moodle www.portfolio.rgazu.ru (свободно 

распространяемое) 

2. Право использования программ для ЭВМ Mirapolis HCM в составе 

функциональных блоков и модулей: Виртуальная комната.  

3. Инновационная система тестирования – программное обеспечение на 

платформе 1С (Договор № К/06/03 от 13.06.2017). Бессрочный. 

4. Образовательный интернет – портал Российского государственного аграрного 

заочного университета (свидетельство о регистрации средства массовых информации Эл 

№ ФС77-51402 от 19.10.2012). 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

1. OpenOffice – свободный пакет офисных приложений (свободно 

распространяемое) 

2. linuxmint.com https://linuxmint.com/ (свободно распространяемое) 

3. Электронно-библиотечная система AgriLib http://ebs.rgazu.ru/ (свидетельство о 

государственной регистрации базы данных №2014620472 от 21.03.2014) собственность 

университета. 

4. Официальная страница ФГБОУ ВО «Российский государственный аграрный 

заочный университет» https://vk.com/rgazuru (свободно распространяемое) 

5. Портал Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Российский государственный аграрный заочный 

университет» (свободно распространяемое) 

https://zen.yandex.ru/id/5fd0b44cc8ed19418871dc31  

6. Антивирусное программное обеспечение Dr. WEB Desktop Security Suite 

(Сублицензионный договор №13740 на передачу неисключительных прав на программы 

для ЭВМ от 01.07.2021). 

6.4 Перечень учебных аудиторий, оборудования и технических средств обучения 

Учебная аудитория для проведения лекционных занятий 143907, Московская область, г. Балашиха, ул. 

http://bono-esse.ru/blizzard/Biblio/E_2/zdorov_chel_i_ego_okruzhenie.pdf
http://bono-esse.ru/blizzard/Biblio/E_2/zdorov_chel_i_ego_okruzhenie.pdf
https://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://ebs.rgazu.ru/
http://www.portfolio.rgazu.ru/
https://linuxmint.com/
http://ebs.rgazu.ru/
https://vk.com/rgazuru
https://zen.yandex.ru/id/5fd0b44cc8ed19418871dc31
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(поточная).  
Специализированная мебель, доска меловая, проектор, 
экран настенный, мультимедийное оборудование 

шоссе Энтузиастов, д.50, каб. 335 
Площадь помещения 117,6 кв. м. 
№ по технической инвентаризации 333, этаж 3 

Учебная аудитория для проведения учебных занятий 
(урок, практическое занятие, лабораторное занятие, 
консультация, лекция, семинар), для проведения 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего 
контроля, промежуточной аттестации и воспитательной 
работы. 
Специализированная мебель, доска меловая. 
Микроскопы, наборы гистологических препаратов, 
фиксированные препараты внутренних органов, 
хирургические инструменты, вытяжные шкафы 

143907, Московская область, г. Балашиха, ул. 
шоссе Энтузиастов, д.50, каб. 426 
Площадь помещения 70,6 кв. м. 
№  
по технической инвентаризации 454, этаж 4 

Помещение для самостоятельной работы. Персональные 
компьютеры в сборке с выходом в интернет. 

143907, Московская область, г. Балашиха, ул. 
шоссе Энтузиастов, д. 50, читальный зал 
Площадь помещения 497,4 кв. м. 
№ по технической инвентаризации 177, этаж 1 

Помещение для самостоятельной работы. 
Специализированная мебель, персональные компьютеры 
в сборке с выходом в интернет. 

143900, Московская область, г. Балашиха, ул. 
Юлиуса Фучика д.1, каб. 320 
Площадь помещения 49,7 кв. м. 
№ по технической инвентаризации 313, этаж 3 

Учебная аудитория для учебных занятий обучающихся 
из числа инвалидов и лиц с ОВЗ. Специализированная 
мебель. Автоматизированное рабочее место для 
инвалидов-колясочников с коррекционной техникой и 
индукционной системой ЭлСис 290; 
Автоматизированное рабочее место для слабовидящих и 
незрячих пользователей со стационарным 
видеоувеличителем ЭлСис 29 ON; Автоматизированное 
рабочее место для слабовидящих и незрячих 
пользователей с портативным видеоувеличителем 
ЭлСис 207 CF; Автоматизированное рабочее место для 
слабовидящих и незрячих пользователей с читающей 
машиной ЭлСис 207 CN; Аппаратный комплекс с 
функцией видеоувеличения и чтения для слабовидящих 
и незрячих пользователей ЭлСис 207 OS. 

143907, Московская область, г. Балашиха, ул. 

шоссе Энтузиастов, д. 50, каб. 105 
Площадь помещения 52,8 кв. м. 
№ по технической инвентаризации 116, этаж 1 
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ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МИНИСТЕРСТВА СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССКИЙ ФЕДЕРАЦИИ  

«РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА 

ИМЕНИ В.И. ВЕРНАДСКОГО» 
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Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине  

 

                                     Младшая медицинская сестра по уходу за больными 

Направление подготовки 34.02.01 Сестринское дело 

 

Квалификация Медицинская сестра/Медицинский брат 

 

Форма обучения очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балашиха 2023 г. 
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1.Описание показателей и критериев оценивания планируемых результатов 

обучения по учебной дисциплине  

Код и 

наименовании 

компетенции 

Уровень 

освоения 
Планируемые результаты обучения  

ПК 1.2. 

Обеспечивать 

безопасную 

окружающую 

среду. 

Пороговый 

(удовлетворите

льно) 

Знать: санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 

профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

уметь/владеть: обеспеченивать безопасную 

окружающую среду в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 

профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

Умеет/владеть уверенно: обеспеченивать 

безопасную окружающую среду в помещениях 

с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические 

знания: санитарные правила обращения с 

медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная 

профилактика) при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования 

медицинских работников; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: обеспеченивать безопасную 

окружающую среду в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете), 

медицинской организации; 

 

 

 

ПК 4.2. Выполнять 

медицинские 

манипуляции при 

оказании 

медицинской 

помощи пациенту. 

 

Пороговый 

(удовлетворите

льно) 

знать: технологии выполнения медицинских 

услуг, манипуляций и процедур сестринского 

ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), применяемых для 

проведения лечебных и (или) диагностических 

процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала 
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пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных 

сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного 

питания; 

уметь/владеть: выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту собирать, подготавливать и 

размещать наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: технологии выполнения 

медицинских услуг, манипуляций и процедур 

сестринского ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), применяемых для 

проведения лечебных и (или) диагностических 

процедур, оперативных вмешательств; 

требований к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала 

пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных 

сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного 

питания; 

Умеет/владеть уверенно: выполнять 

медицинские манипуляции при оказании 

медицинской помощи пациенту собирать, 

подготавливать и размещать наборы 

инструментов, расходные материалы, 

лекарственные препараты для выполнения 

лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические 

знания: технологии выполнения медицинских 

услуг, манипуляций и процедур сестринского 

ухода; 

правил и порядка подготовки пациента к 

медицинским вмешательствам; 

медицинских изделий (медицинские 

инструменты, расходные материалы, 

медицинское оборудование), применяемых для 

проведения лечебных и (или) диагностических 

процедур, оперативных вмешательств; 
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требований к условиям забора, хранения и 

транспортировки биологического материала 

пациента; 

порядка и правил учета, хранения и применения 

лекарственных препаратов, этилового спирта, 

спиртсодержащих препаратов, инфузионных 

сред, медицинских изделий, 

специализированных продуктов лечебного 

питания; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение: выполнять медицинские 

манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту собирать, подготавливать и 

размещать наборы инструментов, расходные 

материалы, лекарственные препараты для 

выполнения лечебных и (или) диагностических 

вмешательств по назначению лечащего врача; 

 

ПК 4.3. 

Осуществлять уход 

за пациентом. 

Пороговый 

(удовлетворите

льно) 

знать: особенности сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично 

или полностью утративших способность к 

общению, передвижению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания 

пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

процесса и стадий умирания человека, 

клинических признаков, основных симптомов в 

терминальной стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и 

процедур, связанных с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

уметь/владеть: осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, 

передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: особенности сестринского ухода 

с учетом заболевания, возрастных, культурных 

и этнических особенностей пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично 

или полностью утративших способность к 

общению, передвижению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания 

пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 
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процесса и стадий умирания человека, 

клинических признаков, основных симптомов в 

терминальной стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и 

процедур, связанных с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

Умеет/владеть уверенно: осуществлять 

профилактику пролежней, контактного 

дерматита, включая позиционирование и 

перемещение в постели, передвижение и 

транспортировку пациента с частичной или 

полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические 

знания: особенности сестринского ухода с 

учетом заболевания, возрастных, культурных и 

этнических особенностей пациента; 

современных технологий медицинских услуг по 

гигиеническому уходу, позиционированию и 

перемещению в кровати пациентов, частично 

или полностью утративших способность к 

общению, передвижению и самообслуживанию; 

особенности и принципы лечебного питания 

пациентов в медицинской организации в 

зависимости от возраста и заболевания; 

процесса и стадий умирания человека, 

клинических признаков, основных симптомов в 

терминальной стадии заболевания, особенности 

сестринского ухода; 

признаков биологической смерти человека и 

процедур, связанных с подготовкой тела 

умершего пациента к транспортировке; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение:  осуществлять профилактику 

пролежней, контактного дерматита, включая 

позиционирование и перемещение в постели, 

передвижение и транспортировку пациента с 

частичной или полной утратой способности 

самообслуживания, передвижения и общения 

ПК 4.4. Обучать 

пациента (его 

законных 

представителей) и 

лиц, 

осуществляющих 

уход, приемам 

ухода и самоухода. 

Пороговый 

(удовлетворите

льно) 

знать: методов и способов обучения пациентов 

(их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и 

ухода; 

уметь/владеть: оказывать психологическую 

поддержку пациенту в терминальной стадии 

болезни и его родственникам (законным 

представителям); 

проводить консультирование и обучение 

пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, 

по вопросам ухода и самоухода; 
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Продвинутый 

(хорошо) 

Знает твердо: методов и способов обучения 

пациентов (их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и 

ухода; 

Умеет/владеть уверенно: оказывать 

психологическую поддержку пациенту в 

терминальной стадии болезни и его 

родственникам (законным представителям); 

проводить консультирование и обучение 

пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, 

по вопросам ухода и самоухода; 

Высокий 

(отлично) 

Имеет сформировавшееся систематические 

знания: методов и способов обучения 

пациентов (их законных представителей), лиц, 

осуществляющих уход, навыкам самоухода и 

ухода; 

Имеет сформировавшееся систематическое 

умение/владение:  оказывать психологическую 

поддержку пациенту в терминальной стадии 

болезни и его родственникам (законным 

представителям); 

проводить консультирование и обучение 

пациента и его родственников (законных 

представителей), лиц, осуществляющих уход, 

по вопросам ухода и самоухода; 

 

 

 

2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Вопросы для устных опросов 

 

1. Сестринский процесс при обнаружении педикулеза. 

2. Сестринский процесс при дефиците личной гигиены. 

3. Сестринский процесс при риске и наличии пролежней. 

4. Сестринский процесс при дискомфорте, связанном с постановкой 

компресса на ухо. 

5. Сестринский процесс при носовом кровотечении. 

6. Сестринский процесс в послеоперационном периоде (на органах 

брюшной полости). 

7. Сестринский процесс при переохлаждении организма. 

8. Сестринский процесс при ушибе мягких тканей конечности 

9. Сестринский процесс при беспокойстве перед постановкой 

горчичников. 

10. Сестринский процесс при наличии постинъекционного инфильтрата. 

11. Сестринский процесс при дефиците знаний о лечении медицинскими 

пиявками. 

12. Сестринский процесс при проведении оксигенотерапии. 

13. Сестринский процесс при лихорадке I периода. 
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14. Сестринский процесс при лихорадке II периода. 

15. Сестринский процесс при лихорадке III периода. 

16. Сестринский процесс при запоре. 

17. Сестринский процесс при метеоризме. 

18. Сестринский процесс при острой задержке мочи. 

19. Сестринский процесс при наличии постоянного катетера Фолея. 

20. Сестринский процесс при наличии гастростомы. 

21. Сестринский процесс при наличии цистостомы. 

22. Сестринский процесс при наличии колоностомы. 

23. Сестринский процесс при лекарственном отравлении. 

24. Сестринский процесс при подготовке и проведении фракционного 

зондирования. 

25. Сестринский процесс при подготовке и проведении дуоденального 

зондирования. 

26. Сестринский процесс при проблеме, связанной с искусственным 

кормлением. 

27. Сестринский процесс при дефиците знаний о диете № 5. 

28. Сестринский процесс при несоблюдении диеты № 10. 

29. Сестринский процесс при беспокойстве по поводу возникновения 

постинъекционного абсцесса. 

30. Сестринский процесс при неэффективной адаптации пациента к 

заболеванию сахарный диабет. 

31. Сестринский процесс при риске возникновения некроза при 

попадании раствора хлористого кальция в подкожную клетчатку. 

32. Сестринский процесс при анафилактическом шоке. 

Критерии оценки  

- 0 баллов выставляется студенту, если студент отказывается от ответа; не знает 

материал;  

- 1 балл выставляется студенту, если ответ студента полный, развернутый с 

некоторыми несущественными погрешностями;  

- 2 балла выставляется студенту, если ответ студента полный, развернутый, 

показана совокупность глубоких, осмысленных системных знаний объекта и предмета 

изучения. 

 «Неудовлетворительно» выставляется студенту, если он отказывается от ответа, не знает 

теоретический материал. 

«Удовлетворительно» выставляется студенту, если ответ неполный, 

демонстрирующий поверхностное знание и понимание теоретического материала. 

«Хорошо» выставляется студенту, если ответ полный, развернутый с некоторыми 

несущественными погрешностями. 

«Отлично» выставляется студенту, если ответ полный, развернутый, показана 

совокупность глубоких, осмысленных системных знаний. 

 

 

Задания в тестовой форме 

 

1. Перцептивное общение - это процесс: 

 

обучения пациента 

восприятия другого человека 

обмена информацией 

взаимодействия партнеров 

2. Вербальное средство общения: 
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плач 

смех 

язык 

поза 

3. Компонент общения: 

 

формальный 

ролевой 

интерактивный 

коллегиальный 

4. Уровень общения: 

 

внутриличностный 

формальный 

неформальный 

перцептивный 

5. Средство общения: 

 

вербальное 

внутриличностное 

межличностное 

дружеское 

6. Невербальное средство общения: 

 

язык 

речь 

мышление 

поза 

7. Тактильное средство общения: 

 

выражение лица 

движение руки 

прощупывание печени 

поворот головы 

8. Визуальное средство общения: 

 

плач 

рукопожатие 

мимика 

запах 

9. Акустическое средство общения: 

 

запах 

кашель 

поза 

прикосновение 

10. Интонация – средство общения: 

 

визуальное 

акустическое 

тактильное 
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ольфакторное 

11. Пальпация живота – средство общения: 

 

визуальное 

тактильное 

ольфакторное 

акустическое 

12. Проксемика – средство общения: 

 

ольфакторное 

акустическое 

визуальное 

тактильное 

 

 

13. Кинезика – средство общения: 

 

акустическое 

визуальное 

ольфакторное 

тактильное 

14. Ольфакторное общение: 

 

искусственные запахи 

прощупывание пульса 

рукопожатие 

изменение положения 

15. Интонация – средство общения: 

 

акустическое 

визуальное 

ольфакторное 

тактильное 

16. Деловое общение – это: 

 

вид 

средство 

компонент 

уровень 

17. Размер личной зоны в метрах: 

 

0,15-0,46 

0,46-1,2 

1,2-3,6 

>3,6 

18. Размер общественной зоны в метрах: 

 

0,15-0,46 

0,46-1,2 

1,2-3,6 

>3,6 
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19. Зональное пространство менее 15 см – это зона : 

 

интимная 

сверхинтимная 

персональная 

личная 

20. Зональное пространство 15-45 см – это зона : 

 

интимная 

сверхинтимная 

персональная 

социальная 

Перечень ситуационных задач 

 
1.Ситуационная задача  

При осмотре пациентки 78-и лет в приемном отделении, поступившей в стационар с 

подозрением на пневмонию, медсестра обнаружила под молочными железами яркую 

гиперемию, почувствовала неприятный запах, при осмотре головы обнаружила вшей и 

гнид. Родственники у пациентки отсутствуют.  

2. Ситуационная задача  

Пациент 44-х лет находится в терапевтическом отделении с диагнозом двусторонняя 

пневмония. При температуре 410С ему были введены жаропонижающие препараты. Через 

20 минут температура снизилась до нормы, но состояние пациента ухудшилось: появилась 

резкая слабость, конечности стали холодными, кожа побледнела и покрылась холодным 

потом.  

3. Ситуационная задача  

Пациентка 35-ти лет находится в терапевтическом отделении с диагнозом правосторонняя 

пневмония. У пациентки температура 38-390С держится несколько дней. Отказывается от 

еды, жалуется на плохой сон, обеспокоена своим состоянием.  

4. Ситуационная задача  

Пациент 76-ти лет находится в терапевтическом отделении с диагнозом правосторонняя 

пневмония. Фебрильная температура у него держится несколько дней. Пациент 

пожаловался медсестре на головную боль, неприятные ощущения в наружном слуховом 

проходе.  

5. Ситуационная задач 

 Пациент 28– ми лет поступил в терапевтическе отделение с диагнозом хронический 

бронхит. Жалобы пациента: озноб, ломота, боли в мышцах и суставах, общая слабость. 

Медсестра отметила у пациента повышение температуры до 37,20С.  

6 .Ситуационная задача  

Пациентка 22-х лет поступила в терапевтическое отделение с жалобами кашель с 

выделением мокроты, озноб, головную боль, ломоту в теле. При измерении медсестра 

отметила повышение температуры тела пациентки до 37,8 0С. Оценка функционального 

состояния пациента  

7. Ситуационная задача  

Пациент, 40 лет. Находится на лечении в терапевтическом отделении с диагнозом 

сахарный диабет. Жалобы: головная боль, шум в ушах, через некоторое время началась 

рвота. При сестринском обследовании АД 180/110 мм рт. ст., пульс 92 уд/мин. 
 

        5 «отлично» – комплексная оценка предложенной ситуации; знание 
теоретического материала с учетом междисциплинарных связей, правильный выбор 
тактики действий; последовательное, уверенное выполнение практических 
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манипуляций; оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмами 
действий; 
        4 «хорошо» – комплексная оценка предложенной ситуации, незначительные 
затруднения при ответе на теоретические вопросы, неполное раскрытие 
междисциплинарных связей; правильный выбор тактики действий; логическое 
обоснование теоретических вопросов с дополнительными комментариями педагога; 
последовательное, уверенное выполнение практических манипуляций; оказание 
неотложной помощи в соответствии с алгоритмами действий; 
        3 «удовлетворительно» – затруднения с комплексной оценкой предложенной 
ситуации; неполный ответ, требующий наводящих вопросов педагога; выбор 
тактики действий в соответствии с ситуацией возможен при наводящих вопросах 
педагога, правильное последовательное, но неуверенное выполнение манипуляций; 
оказание неотложной помощи в соответствии с алгоритмами действи 

 


